
Институт психосоциальных исследований и развития личности поддерживает непрерывность 
развития и обучения гештальт-терапевтов, а также стремится сохранить качество психотерапии на 
высоком уровне для студентов обучающих программ.  

Рекомендованными  от Института психосоциальных исследований и развития личности могут 
считаться терапевты, которые удовлетворяют следующие критерии: 

1. Имеют законченное государственное образование по специальности «психология», а также 
законченное психотерапевтическое образование и сертифицированы как гештальт-
терапевты; 

2. Имеют устное и/или письменное соглашение с руководством Института психосоциальных 
исследований и развития личности быть рекомендованными терапевтами для студентов 
обучающих программ; 

3. Раз в два года посещают летний выездной семинар (рекомендовано посещать ежегодно); 
4. Проходят регулярную супервизию индивидуальную (не менее 24 часов в год) или групповую  

(не менее 96 часов в год) с супервизорами, утверждёнными Институтом; 
5. Посещают один раз в год на выбор – теоретический/практический/тематический семинар (не 

менее 1-го в год) из цикла «Пропедевтика психиатрии» или семинары, которые освещают 
другие методы и подходы, организованные Институтом психосоциальных исследований и 
развития личности.  

6. В конце года подают отчёт о набранных часах с супервизором и об участии в семинарах по 
форме:  
 
 

Дополнение к заявке рекомендованного терапевта на ____________ год 
Отчёт ФИО 

Дата Мероприятие Количество 
часов 

Ведущий/ведущие Подпись 

     
 


